
Es warten interessante und inspirierende SEMINARE auf Sie!
Anmeldung per E­Mail oder Telefon. Alle Seminare finden statt im Seminar­ und Eventbereich im Konzepthaus.

› Haare und Haut in der
Schwangerschaft und danach
Freitag, 02. Oktober, 19.00 Uhr

› Was Haare und Haut verraten
Donnerstag, 19. November, 18.30 Uhr

› Haare gut ­ alles gut
Freitag, 04. Dezember,

18.30 Uhr

Im Konzepthaus Jahnstraße 23 0371/355 650 01 www.SalonLandrock.de

JAHNSTRAßE 23 09126 Chemnitz Info@SalonLandrock.de Inh.: Kathrin Landrock



Haare und Haut in der Schwangerschaft und danach
In dieser besonderen Zeit im Leben einer Frau unterliegen auch Haare und Haut Veränderungen. Sie haben beson­
dere Bedürfnisse. Ich möchte mit Ihnen diese Besonderheiten aus ganzheitlicher Sicht betrachten und dabei altes
Wissen mit neuen Erkenntnissen verbinden. Als Haar­ und Hauttherapeutin schöpfe ich aus einem reichen Schatz
an Erfahrungen, an dem ich Sie sehr gern teilhaben lassen möchte. Gönnen Sie sich in und nach der Schwanger­
schaft Ihr ganz persönliches Wohlgefühl mit Haut und Haaren! Lernen Sie Ihren Körper in dieser besonderen Zeit
verstehen und liebevoll pflegen.

Datum: Freitag, 02. Oktober, 19.00 Uhr +++ Zeitdauer: ca. 90 min +++ Beitrag: 13,00 € +++ Ort: Konzepthaus

Was Haare und Haut verraten
Sie sind Spiegelbild unseres Körpers, Ausdruck der Persönlichkeit, Informationsträger, reichhaltiger Stoff für Sprich­
wörter. Mit unterschiedlichen Sichtweisen zum Thema schließt sich der Bogen mit Grundlagenwissen zu Haaren
und Haut. Durch Messung erfahren Sie genaue Werte über Ihre persönliche Haar­ und Hautbeschaffenheit. Sie
erhalten wertvolle Tipps zur Pflege, Regeneration und Nährstoffen.

Datum: Donnerstag, 19. November, 18.30 Uhr +++ Zeitdauer: ca. 90 min +++ Beitrag: 13,00 € +++ Ort: Konzepthaus

Haare gut ­ alles gut
Der Work­Shop für schöne, glänzende Haare. Jeder weiß, dass zwei Pflanzen auf verschiedenen Boden wachsend
auch verschieden gedeihen. Guter Boden ­ große Pflanze und schlechter Boden ­kleine Pflanze. Lernen Sie mit uns
Ihren Haarboden ­ Ihre Kopfhaut ­ so zu pflegen, dass alle Ihre Pflanzen ­ Ihre Haare ­ gut wachsen können. Sie
trainieren in unserem Work­Shop wie Sie mit richtiger Bürstentechnik und der entsprechenden Energiemassage
Ihre Kopfhaut gesund erhalten. So schaffen Sie die Grundlage für Ihre schönen glänzenden Haare.

Datum: Freitag, 04. Dezember 18.30 Uhr +++ Zeitdauer: ca. 90 min +++ Beitrag: 13,00 € +++ Ort: Konzepthaus




