6\ Salon Lgndrock

Erndhrungsgewohnheiten:
Spezielle Ernahrungsformen (z.B. Vegetarisch):

Vorname:
Name:
Strage: Zur Zeit folgende Diét:
Postleitzahl:
Ort:
Telefon: Nahrungsmittel:  Wenig Mittel Vil
E-Mail:
Geburtsdatum: Fisch o o o
GréBe: Fleisch o 0 o
Gewicht: Innereien o) o) e}
Tétigkeit, Beruf: Eier o ° °
Hobby: Milchprodukte o) ¢ o)
v 3 Getreideprodukte o o o
Wunsch fir Gemiise o o o
Haut & Haar: Obst o) ¢ o)
Mein Anliegen: SiBigkeiten o o e}
Geschlecht: Getranke:
o Mannlich
o Weiblich Kaffee ° o °
o Kinder T?e o . o
o Schwanger Mineralwasser o o o
o Stillend Fruchtsafte o} e} e}
o Klimaterium Limonade/Cola o) o) o)
0 Menopause Milch e} e} o}
Raucher: Bier ° o o
. Wein/Sekt o) o) o)
o Nein Spirituosen o o o
o Ja (tagliche Menge): —
Wie viel Schlaf haben Sie? Haarfarbe (natirlich)
Haarbehandluns:
— Stunden pro Nacht
Dauerwelle ¢
W Blondierung o)
asserversorgung: Ténung o
Leit Farbung o)
© eAl ungswasser Pflanzenfarbe o)
O Mineralwasser
Menge pro Tag —— Haarwésche - Haarpflege:

) ) ) Wie oft & mit welchen Produkten (Shampoo):
Sind Sie, Ihrer Meinung nach, besonderen

Umweltbelastungen ausgesetzt?

o Nein Haarstyling:

0 Ja, und zwar:
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A Salon Landrock

inn frir SerhA H
Sinn flir SchonSein

Ja  Nein Nahere Erlautung:

Haufige Erkaltung: © o

Stimmungsschwankungen: © o

Midigkeit, Erschépfung: © o

Nervositat, innere Unruhe: © O

Konzentrationsmangel: © o

Kopfschmerzen: © o

Migrane, einseitig, im Nacken: O o

Hoher/Niedriger Blutdruck: © o

Schwindel, Benommenheit: O o

Haarausfall: © o

Pl6tzliches Grauwerden der Haare: O o

Pl6tzliches Grauseln der Haare: © o

Fettiges Haar/Fettige Kopfhaut: © o

Trockenes Haar/Trockene Kopfhaut: O o

Brlchiges Haar, Spliss:  © o

Faltenbildung: © o

Erschlaffung des Bindegewebes: O o

Jucken der Haut: © o

Trockene Haut: © o

Fettige Haut: © o

Rote Flecken im Gesicht und Hals: O o

Verstopfung oder Durchfall: O o

Krampfe im Bauchbereich: 0 o

Hamorriden: © o

Asthma oder Atembeschwerden: O o

Ubergewicht/Untergewicht: © o

Allergien: © o

Akne oder chronische Ekzeme: © o

Muskelverspannungen, Krampfe: © o

Schulter, Arm-Schmerzen: O O
Irritationsgefthl in Armen/Beinen

(Ameisenkribbeln): © o

Durchblutungsstorungen (Arterien, Venen): O o

Bei 5 ,Ja“ Antworten sollte eine Kopfhautdiagnose in lhrem Haardiagnose-Zentrum
durchgefihrt werden.
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6\ Salon Landrock

Unter welchen Krankheiten leiden Sie derzeit, beziehungsweise sind in Behandlung?

Magen/Darm

O OO0 O O O O 0 O

Magenschleimhautentzindung
Magengeschwir
Bauchspeicheldrisenentzindung
Leberentzindung

Gallensteine

Darmentzindung

Verstopfung

Durchfall

Nieren- und Blasenempfindlichkeit

Nervensystem

O

O O O O O

Migrane

Kopfschmerzen

Schmerzen ohne erkennbaren Grund
Fallsucht

Demenz

Alzheimerische Krankheit

Stoffwechselkrankheiten

O

O O OO0 O O O

Zuckerkrankheit
Unterzuckerung
Fettleibigkeit
Schilddriseniberfunktion
Schilddrisenunterfunktion
Nebennierenlberfunktion
Gicht

Arthrose

Knochen

O
O

Gelenkrheumatismus Arthrose
Knochenschwund (Osterporose)

Geschwllste

O
O

gutartige
bdsartige, Krebs

Herz-Kreislauf-System

@)

O O O O O O

Herzjagen

Herzschmerzen

Herzinfarkt

zu hoher Blutdruck

zu niedriger Blutdruck

Schlaganfall

GefaBerkrankungen

(z.B. Arteriosklerose, Durchblutungsstérungen)

Seele/Psyche

O

O OO0 O OO OO OO O0oOOo

Uberaktivitat

Aggresivitat
Konzentrationsschwéache
Lernschwierigkeiten
Verschlossenheit

Introvertiertheit

Angstzustande (z.B. Beklemmtheit)
Andauernde Traurigkeit (Depressionen)
Alkoholismus

Essstdrungen

Prostata
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A Salon Landrock

Sinn flir SchonSein

Unter welchen Krankheiten leiden Sie derzeit, beziehungsweise sind in Behandlung?

Lunge Haut

o0 Chronische Bronchitis o Haarausfall

o Asthma (Asthma Bronchiale) o Akne

0 Schuppenflechte (Psoriasis)

Blut o Pilzerkrankung (Mykosen)

O Blutarmut (Anamie) o Neurodermitis

O Blutkrebs (Leukdamie) O Hautentzindungen (Ekzeme)

O Erkrankung des Lymphatischen Systems o Wundheilungsstdrungen

O Wassersucht (Oedem)

Sonstige Krankheiten
Unspezifische Beschwerden
Schlafstérungen
Muskelkrampfe
Schwachesgefunhl
Kalte Gliedmaf3en (Fie)
Stress durch:

@)

O O O O

Weitere wichtige Dinge
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